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LANKOW Mit leckeren Frucht-Smoothies
empfingen die Midchen und Jungen im Ju-
gendhaus Lankow die Giste, die zur erneu-
ten Zertifizierung als ,,Gut drauf“-Einrich-
tung gekommen waren. Schon seit 2011
gibt esim Caritas-Clubgesundes Essen, viel

Gut drauf im Jugendhaus Lankow
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Bewegung und Entspannung - fiir kleines
Geld, mit grofiem Spafifaktor. Dass die Ju-
gendlichen diesen Prinzipien im Erwachse-
nenleben folgen, das ist das Ziel von ,,Gut
drauf*, einer Aktion der Bundeszentrale fiir
gesundheitliche Aufklirung, mara



