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ABENTEUER ERLEBEN 

SEELE BAUMELN 
LASSEN

Informationen
Urlaubsfahrten, Freizeitfahrten werden vom Caritasverband 
für das Erzbistum Hamburg e.V., Region Rostock seit 1977 an-
geboten. Menschen mit geistigen, körperlichen oder psy-
chischen Beeinträchtigungen werden über den Zeitraum der 
Fahrten betreut und gepflegt. Sie werden bei Bedarf von zu 
Hause abgeholt und am Ende wieder nach Hause gebracht. 
Ehrenamtliche Helfer unterstützen die Mitarbeiter der Caritas 
bei der Pflege und Betreuung, Durchführung des Rahmenpro-
grammes sowie bei der Gestaltung der gemeinsamen Aktivitä-
ten. 
 
Bitte verwenden Sie für Ihre Anmeldung den Anmeldezettel. 
Für die Freizeiten stehen nur begrenzt Plätze zur Verfügung. 
Ihre Anmeldung ist verbindlich, bei Absagen können Unkosten 
entstehen (siehe Reisebedingungen). Mitte April werden die 
Zu- oder Absagen für Ihren Reisewunsch versandt. Etwa einen 
Monat vor der jeweiligen Freizeitfahrt senden wir Ihnen zu-
sätzliche Reiseunterlagen zu. 
 
Bitte beachten Sie die Teilnehmerbeiträge. Pflegebedingte 
Kosten (Pflegegrad) müssen bei der Pflegekasse im Rahmen 
der Urlaubsverhinderungspflege beantragt werden bezie-
hungsweise müssen selbst getragen werden.  
 
Für alle Freizeitfahrten, ausgenommen die Besinnungstage 
und Kinderfreizeit, ist Anmeldeschluss der 31.03.2022. Sie er-
halten danach von uns eine Zu- oder Absage. Sie haben auch 
die Möglichkeit, sich telefonisch bei uns zu informieren. 
Sollte es Ihnen nicht möglich sein, den Eigenbeitrag für eine 
Fahrt aufzubringen, stellen Sie bitte bei uns direkt einen An-
trag auf Härtefall, um einen Zuschuss oder eine Stundung der 
Beiträge zu erhalten.  
 

Bildungstage
Aktivierung der Selbsthilfepotentiale 
 
Faltblätter, Info-Sendungen,  Expertenrunden im Fernsehen, 
Nachrichten, Zeitungsmeldungen, Gerüchte. Sind sie auch 
immer verständlich? Und wie kann ich das Wichtige vom Ne-
bensächlichen unterscheiden? „Das habe ich nicht gewusst!“ 
und „Es müsste jemanden geben, der einem so etwas sagt“ 
sind oft gehörte Sätze. Aus Unwissenheit werden Fehler be-
gangen, aus Unkenntnis muss auf (Sozial-) Leistungen ver-
zichtet werden. Dieses trifft umso mehr zu, wenn aus 
bestimmten Gründen, z. B. wegen einer Behinderung, auch 
noch der Zugriff auf die verschiedenen Informationsquellen 
eingeschränkt ist. 
 
Die Ambulanten Hilfen des Caritasverbandes für das Erzbis-
tum Hamburg e.V. veranstaltet in Graal-Müritz Bildungstage 
für Menschen mit Behinderungen und deren (pflegende) An-
gehörige sowie Ehrenamtlichen. Im Rahmen dieser Tage soll 
in Seminaren  zu Themenbereichen rund um Behinderung, 
Pflege und Inklusion Wissen vermittelt, zum Nachdenken an-
geregt, zum Ausprobieren ermutigt und zum Handeln moti-
viert werden. Ein attraktives Rahmenprogramm, z. B. abends 
Kerzenscheune und Abschluss-Tanztee, runden die Tage ab. 
 
 
 
Eine Förderung bei der Aktion Mensch wurde beantragt.

ORT: GRAAL-MÜRITZ 

DATUM: 21.11. - 26.11.2022 

Anmeldung
Hiermit melde ich mich verbindlich für folgende Fahrten an: 
 

[   ]  Kinderwinterfahrt Graal-Müritz I 

[   ]  Kinderwinterfahrt Graal-Müritz II 

[   ]  Besinnungstage Graal-Müritz 

[   ]  Zinnowitz 

[   ]  Blowatz 

[   ]  Mölln 

[   ]  Inklusives Jugendcamp 

[   ]  Kindersommerfahrt 

[   ]  Salem 

[   ]  Bellin 

[   ]  Bildungstage Graal-Müritz 

 

Vorname / Name:  ............................................................. 

Straße:  ............................................................................. 

PLZ / Ort:  .........................................................................  

Telefonnummer:  .............................................................. 

Geburtsdatum:  ................................................................. 

Pflegegrad:  ............  Krankenkasse:  ................................ 

 

Unterschrift:  ..................................................................... 
 
Per Fax: 0381 371194-4 
Per Post: Caritasverband für das Erzbistum Hamburg e.V. 

Region Rostock . Ambulante Hilfen 
August-Bebel-Str. 32b, 18055 Rostock 

Urlaubsfahrten 2022 



Urlaubsfahrten 
Begleitete Freizeitfahrten 

Kinderwinterfahrt I 
Für Kinder mit körperlicher, geistiger oder mehrfacher 
Beeinträchtigung 
 

Unterkunft: Familienferienstätte St. Ursula, Graal-Müritz 
07.02. – 11.02.2022 
Kosten:  150,00 EUR 
www.familienerholungshaus.de 

 

Kinderwinterfahrt II 
Für Kinder mit körperlicher, geistiger oder mehrfacher 
Beeinträchtigung 
 

Unterkunft: Familienferienstätte St. Ursula, Graal-Müritz 
14.02. – 18.02.2022 
Kosten: 150,00 EUR 
www.familienerholungshaus.de 

 

Besinnungstage 
Im Vordergrund der Besinnungstage stehen die Gemeinschaft 
und der Glaube. In Zeiten des steten Wandels werden 
Seminare angeboten um Energie zu schöpfen.  
 

Unterkunft: Familienferienstätte St. Ursula, Graal-Müritz 
07.03.-11.03.2022 
Kosten: 220,00 EUR 
www.familienerholungshaus.de

diese Häuser sind barrierefrei und verfügen über mindestens zwei 
Zimmer für Rollstuhlfahrer

Zinnowitz   
Für Menschen mit körperlicher, geistiger oder mehrfacher 
Beeinträchtigung 
 

Unterkunft: Haus für Begegnug und Familienferien St. Otto, 
Ostseebad Zinnowitz 
19.06. – 24.06.2022 
Kosten: 350,00 EUR 
www.st-otto-zinnowitz.de 

 

Blowatz 
Für Menschen mit geistiger Beeinträchtigung 
 

Unterkunft: Ostseegästehaus Blowatz bei Wismar 
01.07. – 08.07.2022 
Kosten: 400,00 EUR 
www.nordlichter.de/de/unsere_haeuser/ostseegaestehaus 

 

Mölln 
Für Menschen mit geistig, körperlich oder mehrfacher 
Beeinträchtigung 
 

Unterkunft: Tannenhof Mölln 
18.07. – 24.07.2022 
Kosten: 380,00 EUR 
www.tannenhof-moelln.de 

 

Inklusives Jugendcamp 
Für alle Kinder von 12 bis 17 Jahren 
 

Unterkunft: Haus Wildtierland - Schullandheim Gehren 
25.07. - 29.07.2022 
Kosten: 150,00 EUR 
www.hauswildtierland.de

Kindersommerfahrt 
Für Kinder mit geistig, körperlich oder mehrfacher 
Beeinträchtigung 
 

Unterkunft:  Schullandheim Schloß Dreilützow 
01.08. – 07.08.2022 
Kosten: ca. 180,00 EUR 
www.schloss-dreiluetzow.de 

 
 
Salem 
Für Menschen mit körperlicher, geistiger oder mehrfacher 
Beeinträchtigung 
 

Unterkunft: Ferienland Salem 
22.08. – 28.08.2022 
Kosten: 480,00 EUR 
www.ferienland-salem.de 

 

Bellin 
Für Menschen mit geistiger Beeinträchtigung 
 

Unterkunft: Quartier am Haff, Ueckermünde 
03.09. – 10.09.2022 
Kosten: 400,00 EUR 
www.quartieramhaff.de 

 

Bildungstage 
Für Menschen mit körperlicher, geistiger oder mehrfacher 
Beeinträchtigung, Angehörige und Ehrenamtliche 
 

Unterkunft: Familienferienstätte St. Ursula, Graal-Müritz 
21.11. – 26.11.2022 
Kosten: 230,00 EUR 
www.familienerholungshaus.de

Reise- und Stornierungsbedingungen: 
 
_ Ab Pflegegrad 2 wird die Verhinderungspflege mit 

einem Tagessatz in Höhe von 74,00 EUR in Anspruch 
genommen. Bitte stellen Sie vor der Reise einen Antrag 
bei Ihrer Pflegekasse. 

_ Pflegende Angehörige sind kostenfrei, erhalten Kost 
und Logis sowie kostenfreie Eintritte bei den Ausflü-
gen. Sie erhalten keine Aufwandsentschädigung.  

_ Für Abholen und Bringen zur Freizeitfahrt sind pauschal 
10 EUR zu entrichten. 

_ Stornogebühren bei Reiserücktritt: 

| Bei Absage bis 90 Tage vor Reisebeginn sind 20% 
des Eigenanteil zu entrichten 

| Bei Absage bis 60 Tage vor der Reisebeginn sind 
50% des Eigenanteils zu entrichten 

| Bei Absage bis 30 Tage vor Reisebeginn sind 100% 
des Eigenanteils zu entrichten 

Änderungen sind auf Grund der momentanen Situation 
kurzfristig möglich. 
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WIR WÜNSCHEN: GUTE ERHOLUNG!

Krankenschwester dabei


