Schuldnerberatung

Vor Ort: alle zwei Wochen freitags von 9 bis 12
Uhr nach Bedarf, Termin nur nach Vereinbarung

Nicolas Mantseris
© 0395 570 860
& nicolas.mantseris@caritas-im-norden.de

Die Schuldnerberatung hilft Innen, wieder einen
Uberblick tber Ihre Finanzen zu bekommen.
Zusammen mit Ihnen werden Losungen fur lhre
Schulden gesucht. In der Beratung klaren wir

alle Fragen zu Pfandungen und Sie kdnnen eine
P-Konto-Bescheinigung bekommen. Der Dienst
unterstUtzt bei der Beantragung einer Verbrauche-
rinsolvenz.
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Schwangerschaftsberatung
Beratungsstelle flr Frauen, Familien und
Schwangere, Kurberatung

Vor Ort: dienstags von 9 bis 15 Uhr nach Bedarf,
Termin nur nach Vereinbarung

& 0395 581 4530
& beratung-nbdg@caritas-im-norden.de

Die Schwangerschaftsberatung steht schwange-
ren Frauen und lhren Partnerinnen sowie Familien
bei allen Fragen rund um Schwangerschaft und
Geburt, insbesondere sozialrechtlichen Fragen, zur
Seite. Darliber hinaus bietet sie eine individuelle
Beratung zu den Voraussetzungen einer Mutter-/
Vater-Kind-Kur bzw. einer Mitterkur an. Die Bera-
tung ist kostenfrei und auf Wunsch anonym.

Betreuungsverein

Vor Ort: jeden letzten Mittwoch im Monat nach
Bedarf, Termin nur nach Vereinbarung

& 0395 581 450

Der Betreuungsverein bietet Unterstltzung bei
der Betreuung vollj@hriger Menschen, die ihre
Angelegenheiten aufgrund von geistiger, korper-
licher oder seelischer Behinderung oder wegen
einer schweren Krankheit nicht mehr selbst regeln
konnen. In der gesetzlichen Betreuung werden
Aufgaben Ubernommen wie die Werbung von
ehrenamtlichen Mitarbeitenden, Anleitung und
Beratung bei Betreuungen sowie die Beratung zu
Patientenverfigung und Vorsorgevollmacht, auch
fUr Angehorige.

Suchtberatung Friedland

Vor Ort: donnerstags von 9 bis 15 Uhr nach Bedarf,
Termin nur nach Vereinbarung

Holger Schnell
& 0395 581 455 8
& holger.schnell@caritas-im-norden.de

Die Suchtberatung bietet Beratung fUr Betroffene,
Angehdrige und weitere Personen des sozialen Um-
feldes beim Konsum von verschiedensten Sucht-
mitteln und suchtmittelbezogenen Verhaltensweisen
an. Bei uns erhalten Sie kurzfristige Unterstitzung.
Sie sind nicht sicher, ob Sie Uberhaupt ein Sucht-
problem haben? lhnen fallt der Verzicht schwer? Wir
unterstlitzen dabei, personliche Ziele zu erarbeiten
und Entscheidungen hinsichtlich des problema-
tischen Konsumverhaltens zu treffen. Wir vermitteln
bei Bedarf in weitere Hilfsangebote und in suchtthe-
rapeutische MaBBnahmen (z.B. Entgiftung und Thera-
pie). Wir begleiten Sie in lhrer Abstinenz und arbeiten
dabei eng mit der Suchtselbsthilfe zusammen.

Allgemeine Sozialberatung

Vor Ort: Freitagvormittag nach Bedarf
Termin nur nach Vereinbarung

Kilian Schneider
© 0395581 457 0
& kilian.schneider@caritas-im-norden.de

Unterstltzung bei sozialhilferechtlichen Fragen, bei
der Beantragung von Sozialleistungen, Vermittlung
bei Konflikten mit Amtern und Behorden, in allgemei-
nen Lebensfragen.



