
Schwangerschafts-
beratung
Beratungsstelle für Frauen, Familien 
und Schwangere, Kurberatung

Die Caritas im Norden

Der Caritasverband für das Erzbistum Hamburg e.V. 

ist der Wohlfahrtsverband der katholischen Kirche in 

den Ländern Hamburg und Schleswig-Holstein so-

wie im Landesteil Mecklenburg. Mit mehr als 2.000 

Mitarbeiter_innen helfen wir Menschen in Not oder in 

schwierigen Lebenslagen. Wir beraten und unter-

stützen Frauen, Familien und Paare vor, während 

und nach einer Schwangerschaft mit vielfältigen 

Angeboten.

Unsere Beratungsstellen
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Beratungsstelle für Frauen und Familien
Beratungsstelle für Schwangere

Rostock Innenstadt
Prälat-Wilhelm-Leffers-Haus
Augustenstraße 85 | 18055 Rostock
☎ 0381 45 472-0
📠 0381 45 472-11
📧 rostock@caritas-im-norden.de

Beratungszentrum Dierkow

Hannes-Meyer-Platz 27 | 18146 Rostock
☎ 0381 600 911-0
📠 0381 600 911-19
📧 erziehungshilfen-hro@caritas-im-norden.de
Bitte vereinbaren Sie möglichst telefonisch
einen Beratungstermin

Beratungsstelle in Tessin

Alter Markt 2 | 18195 Tessin
☎ 038205 798 133
☎ 0381 600 911-0 (Terminvergabe)
📠 038205 65 48 9
📧 erziehungshilfen-hro@caritas-im-norden.de

Caritasverband für das Erzbistum Hamburg e.V.
Prälat-Wilhelm-Leffers-Haus
Region Rostock
Augustenstr. 85
18055 Rostock
☎ 0381 45 47 2-0
📠 0381 45 47 2-11
📧 rostock@caritas-im-norden.de
🌏 www.caritas-mecklenburg.de/rostock

August-Bebel-Str. 

Augustenstr.



Beratung und Unterstützung

 ■ bei allen Fragen rund um Schwangerschaft 

und Geburt, insbesondere sozialrechtlichen 

Fragen

 ■ bei der Beantragung von finanziellen Hilfen für 

die Erstausstattung des Kindes

 ■ im Zusammenhang mit der vorgeburtlichen 

Diagnostik

 ■ nach einem Schwangerschaftsabbruch

 ■ bei Verlust des Kindes durch Fehl- oder Totge-

burt oder durch plötzlichen Kindstod

 ■ bei einer möglichen Behinderung

 ■ bei unerfülltem Kinderwunsch

 ■ zur vertraulichen Geburt

 ■ bei Unsicherheiten in der Beziehung zum  

neugeborenen Kind

Kurberatung und -vermittlung

Mutter-/Vater-Kind-Kuren
Mütterkuren/Väterkuren

 ■ Individuelle Beratung zu den Voraussetzungen 

einer Mutter-/Vater-Kind-Kur bzw. einer Mütterkur/

Väterkur

 ■ Informationen zu Leistungsumfang und Thera-

pieangeboten

 ■ Unterstützung im Antragsverfahren

 ■ Hilfe bei der Auswahl einer geeigneten  

Einrichtung

 ■ Informationen zu speziellen Angeboten, z.B. für 

Mütter mit behinderten Kindern oder pflegebe-

dürftigen Angehörigen

 ■ Kurnachsorge

Gut zu wissen

Die Beratung erfolgt:

 ■ kostenfrei

 ■ unabhängig von Weltanschauung und  

Religion

 ■ auf Wunsch anonym

 ■ wir wahren Schweigepflicht und Datenschutz

 ■ Bescheinigungen nach § 219 StGB können 

nicht ausgestellt werden

Online-Beratung Scannen Sie diesen Code, 
oder geben Sie im Internet ein: 
https://beratung.caritas.de/
schwangerschaftsberatung/
registration?aid=1653. Beides 
bringt Sie zur Online-Beratung 
in der Region Rostock.


